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Πεντακάθαρος/η θα κοιμηθώ για αυτό τρέχω στο 
μπάνιο να μπω! 

 

Τα δοντάκια θέλω αστραφτερά, μαμά τα πλένω 
σχολαστικά! 

 

Τσίσα δεν θα ξεχάσω φυσικά και τα χεράκια θα 
σαπουνίσω πολύ καλά! 
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Αχ δίψασα με όλα αυτά! Λίγο νεράκι θα είναι μια 
χαρά! 

 

Ψάχνω ψάχνω να βρω τις πιτζάμες που φορώ και 
άνετα να κοιμηθώ! 

 

Μια αγκαλιά στην οικογένεια μου θα δώσω εγώ 

 



   Γεωργοβρεττάκου Σταματίνα, Ειδική Παιδαγωγός 

Κι ένα φιλάκι γλυκό γλυκό 

 

Μα τώρα που ξάπλωσα ξαφνικά σκέφτηκα 5 
ερωτήσεις στη σειρά! 

 

Σε παρακαλώ μαμά ένα νανούρισμα για να κλείσει 
η βραδιά! 

 

Καληνύχτα θα πω και αμέσως ήρθε ο ύπνος ο 
γλυκός! 

 
 


